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&lt;p&gt; Tarefas urgentes-importantes (Ul) s&#227;0 aquelas que exigem aten&#231

&#227;0 imediata e t&#234;m consequ&#234;ncias significativas se n&#227;0 forem
conclu&#237;da a tempo. Exemplos incluem prazos, emerg&#234;ncia de urg&#234;nc
ia ou problemas cr&#237;ticos: essas tarefas devem ser sempre priorit&#225;ria..
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&lt;h3&gt;2. N&#227;0 Urgente-Importante (NU)&It;/h3&gt;
&lt;p&gt; Tarefas n&#227;0 urgentes-importantes (NU) s&#227;0 aquelas que importa

ntes, mas sem prazo. Exemplos incluem projetos de longo termo e desenvolvimento
pessoal: essas tarefas devem ser agendadas0 0 bet3650 0 bet365 conformidade com

0 cronograma para serem bem sucedida a curto ou m&#233;dio prazos;&lt;/p&gt;
&lt;h3&gt;Urgente-Desimportante (Uu)&lt;/h3&gt;
&lt;p&gt; Tarefas urgentes-desimportantes (UA) s&#227;0 aquelas que exigem aten&#

231;&#227;0, mas n&#227;0 t&#234;m consequ&#234;ncias significativas se elas for
em conclu&#237;da a tempo. Exemplos incluem interrup&#231;&#245;es e reuni&#245;

es; alguns email devem ser delegados ou adiado&lt;/p&gt;
&lt;h3&gt;4. N&#227;0 Urgente-Desimportante (NUU)&It;/h3&gt;
&lt;p&gt; Tarefas n&#227;0 urgentes e sem import&#226;ncia (NUU) s&#227;0 aquelas

que N&#227;0 importa, nem t&#234;m prazo. Exemplos incluem assistir TV ou jogar
videogamesO0 0 bet3650 0 bet365 algumas atividades de m&#237;dia social; essas t

arefas devem ser minimizadas/eliminat&#243;rias!&lt;/p&gt;
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