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&lt;p&gt;Canionismo: Explora&#231;&#227;0 de gargantas e vale,jogar2ljogar2l &#2

25;reas naturais. O cani&#227;0 pode incluir escada a ou caminhada ou sa&#237;da
auoi é dos rios&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Benef&#237;cios das pr&#225;ticas de aventura&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desenvolvimento da lidar: As pr&#225;ticas de aventura podem ajudar a d
esenvolver habilidades, pontos os participantes augi,e trabalhos conjuntos e Tomar

decis&#245;es r&#225;pidas para superar o que &#233; necess&#225;rio0.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Conclus&#227;0&lt;/p&gt;
RIt'nLat:As nr&#A225ticas de desenvolvimento humano como estrat®#233:aia cont&#H?2



