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&lt;p&gt;Os chutes de penalidade s&#227;0 uma parte crucial do futebol, e entend

er como eles funcionam pode lhe dar vantagem no jogo. Neste artigo vamos explora
r as regras por tr&#225;s dos pontap&#233;-desenho para penalty kicks (penalidad) Tj T* BT /F112°

ora da partida!&lt;/p&gt;
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&lt;p&gt;Um pontap&#233; &#233; concedido quando uma falta for cometida dentro d

a &#225;rea de penalidade pela equipe defensora. A bola est&#225; colocada no lo
cal do penalty, e um jogador na equipa atacante ser&#225; escolhido para dar o c
hute! O goleiro deve permanecer sobre a linha at&#233; que seja chutado com suce
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&lt;p&gt;Quando se trata de pontap&#233;s, a estrat&#233;gia desempenha um papel

importante O kicker deve decidir aual maneira chutar o chute da bola: enauanto



